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Instagram

院内情報を随時更新しています 島根県立中央病院 公式

https://www.facebook.com/
ShimanePrefecturalCentralHospital/

@shimane_kenchu

お問い合わせ〈島根県立中央病院  健診センター事務室〉

0853-30-6110TEL.
（直通）
予約受付時間／平日13:00～17:00



島根県立中央病院 健診センター事務室に連絡し予約を入れます。 検診日の１カ月前まで予約を受けます。
受付後、受診のご案内(問診票等)を事前に郵送いたします。
１階　健診センター
心臓血管ドック：12時00分～12時20分の間、
脳・心臓血管ドック：10時30分～10時50分の間に受付をお済ませください。
心臓血管ドック：16時30分頃、脳・心臓血管ドック：17時頃に終了する予定です。
 ※当日の検査状況や選択したオプション検査等により、予定時間に終了しないことがあります。

※高機能循環器ドックは、健康保険が適用されません。
※受付時間までに必ずお越しください。当日受付時間までに来られない方や、やむをえず受診できない方はお早めに健診センターへご連絡ください。
※当日お支払いのある方は、終了後に総合受付でお支払いください。

●予約方法

●来院場所
●受付時間

●終了時間
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…
…
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高機能循環器ドック検査項目等

心筋梗塞、心不全、大動脈瘤といった循環器疾患

の有無や、その原因となる生活習慣病を調べます。

さらに脳検査を加えると、脳卒中や認知症のリスク、

全身の動脈硬化の有無について調べることもできま

す。高機能ドックを受けることで、循環器疾患発

症前の予備軍の早期発見・治療につながります。

高機能循環器ドックとは

ドック検査項目

循環器ドック専用オプション

項　目

ロックス-インデックス（LOX-index）

家族歴、業務歴、既往歴 / 現病歴、自・他覚症状、生活習慣等

身長、体重、BMI、腹囲、肥満度、体脂肪率

聴打診、視診、触診

眼底写真撮影

血圧測定

心電図検査（安静時）

呼吸機能検査（肺活量、％肺活量、1 秒率、1 秒量）

蛋白、糖、潜血、ウロビリノーゲン、比重、PH、ケトン体、ビリルビン、亜硝酸塩

血液一般（赤血球数、血色素量、ヘマトクリット、MCV、MCH、MCHC、
白血球数、血小板数）

肝機能（GOT、GPT、γ-GTP、総蛋白、アルブミン、A/G 比、ALP、LDH、
コリンエステラーゼ、総ビリルビン、直接ビリルビン）

脂質（血清総コレステロール、HDLコレステロール、LDLコレステロール、
血清トリグリセライド、non-HDLコレステロール）

糖代謝（HbA1ｃ、空腹時血糖）

膵機能（アミラーゼ）

痛風（尿酸）

腎機能（尿素窒素、クレアチニン、e-GFR）

炎症反応（CRP)

凝固能（PT、APTT)

電解質（Na、K、Cl）

脳 MRI・MRA 検査

人工知能（AI）による認知症リスク検査（MRI 検査で撮影した脳画像を人工
知能（AI）が解析します）※認知症を診断するものではありません。

頚部超音波検査

血圧脈波検査

大血管ＣＴ検査

ＢＮＰ検査

心臓超音波検査

長谷川式検査、MMSE、MoCA-J、GDS-J、やる気スコア

内容等項　目

問診

身体計測

内科診察

眼科系検査

循環器系検査

呼吸器系検査

尿検査

血液検査

頭部検査

心臓・血管検査

認知機能検査

心臓血管ドック 脳・心臓血管ドック
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内容等 料金（税込）

血液検査で脳梗塞および心筋梗塞の発症リスクを指標化します。
※疾患の診断や将来の疾患発症を確定するものではありません。 15,000円

料金（税込） 60,000円 98,000円


