
2　これから入院　当院では、安心して受診していただける医療環境の実現を目指し、「患者さんの
権利」及び「子どもの患者さんと家族の権利」を明確にして、これを職員一同が認
識するとともに、患者さんへのお願いについても定めました。

外来で入院が決定された方 又は 予定入院の方

救命救急センター 

１階「やおよろず相談プラザ」内

入退院サポートセンター
総合受付

医事職員が入院の説明を行います。

医事職員、薬剤師、看護師等が入院の説明を行います。

１）入院当日の手続き

２）職員が、病棟・病室へご案内します。

●入院当日は、ご案内した来院時間・場所にて手続きをしてください。

提出していただくもの

該当される方のみ提出していただくもの

希望される方のみ提出していただくもの

□ マイナンバーカード、資格確認書　　　 □ 診察券　

□ 面会案内に関する希望の申し出　　　　 □ 入院申込書兼入院誓約書

□ 紹介状（お持ちの方）　　□ 問診票 　     □ お薬手帳　   □ 常用薬確認書

□ 常用薬、飲み薬、貼り薬、塗り薬、目薬、インスリン注射など

□ 医療費公費負担受給者証　　□ 入院時食事療法費減免認定証

□ 乳幼児等医療費受給資格証　□ 高額療養費現物支給制度認定証

□ 介護保険被保険者証　　　　□ 高額療養費標準負担額減額認定証

 □ 特別室入室申込書兼同意書（病棟でお渡しします）

 □ 駐車証（必要時）

又は

入退院サポートセンター　電話　0853-22-5111（代）お問い合わせ先

（１）入院の手続き

（２）入院当日の流れ

（２）患者さんの権利とお願い
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１）せん妄（もう）予防について

２）貴重品について

３）お化粧について

ご希望の方は、１階「やおよろず相談プラザ内入院セット受付」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　にてお申し込みください。

当院では、入院患者さんとご家族の利便性向上のため、入院セットの利用ができます。
※持参品には必ず名前をご記入ください。

入
院
時
に
必
ず
準
備
し
て
く
だ
さ
い

必
要
で
あ
れ
ば
お
持
ち
く
だ
さ
い

入院セットは患者衣、タオルの                     です。有料レンタル
は入院セットのレンタルにサービス品として含まれています。

お茶プランは別途契約が必要です。
上図の

●加齢等による影響で、身体の調子が悪いときや、慣れな
い入院生活によってせん妄という状態になることがありま
す。せん妄は、脳が一時的に混乱を起こすことです。 落ち
着きがなくなる、時間や場所が分からなくなる、幻覚など
が現れることがあります。認知症とは異なります。

●せん妄の予防やせん妄が長引かないようにするために、
普段の生活に近い環境で過ごしていただくことが大切で
す。入院中、安心して過ごしていただくために、普段ご自宅で使っておられる物
をご準備ください。できる範囲で構いませんので、ご家族のご面会もお願いいた
します。

●入院後にせん妄のような症状が出現した場合、円滑な治療や療養生活の支援を目
的に、専門のチームが介入し病棟看護師とともに援助方法等について検討してい
くことがありますのでご了承ください。 なお、ご不明なことやご心配なことがあ
りましたら、いつでも病棟看護師までご連絡ください。

貴重品や携帯電話、補聴器、眼鏡、義歯などの管理は患者さんご自身や家族の方で管
理をお願いします。紛失がありましても責任を負いかねます。

お化粧はお控えください。

マニキュア、つけ爪、ペティキュア、ジェルネイル等は入院前にお取りください。

お金、貴金属などの貴重品は、できるだけお持ちにならないようにしてください。

●床頭台の引出しには、鍵付き保管場所がありますのでご利用ください。
●鍵は退院時、引出しにつけたままにしておいてください。

◆カレンダー　◆時計　◆補聴器　◆めがね　
◆ご家族の写真　◆趣味の道具など

せん妄の予防の為、
普段ご自宅で使用される物の準備や、ご家族のご面会をお願いいたします。

（３）入院時に準備するもの （４）入院時のお願い

入れ歯洗浄剤

とろみ

病衣
（パジャマなど）

病衣
（パジャマなど）

下着下着 履き物履き物 バスタオル、
フェイスタオル
バスタオル、
フェイスタオル

歯ブラシ、
歯磨き粉
歯ブラシ、
歯磨き粉

ティッシュ、
ウェット
ティッシュ

ティッシュ、
ウェット
ティッシュ

コップ、
ストロー
コップ、
ストロー

箸、
スプーン、フォーク

箸、
スプーン、フォーク

ゴミ入れゴミ入れ ゴミ袋ゴミ袋

シャンプー、
リンス、

ボディーソープ

シャンプー、
リンス、

ボディーソープ

飲み物飲み物 ヘアブラシヘアブラシ ノート、
ボールペン
ノート、
ボールペン

マスクマスク

ハンガーハンガー おむつおむつ 吸い飲み吸い飲み 空の 500ml 容器空の 500ml 容器 使い捨て
食事エプロン
使い捨て

食事エプロン

ベビーローションベビーローション 入れ歯ケース、
入れ歯洗浄剤
入れ歯ケース、
入れ歯洗浄剤

口腔ケアスポンジ、
口腔ケアジェル
口腔ケアスポンジ、
口腔ケアジェル

吸引付き
くるりーなブラシ、

モアブラシ

吸引付き
くるりーなブラシ、

モアブラシ

ご持参または売店、
各階自動販売機、
入院セット
「お茶プラン（有料）」
もございます

ご持参または売店、
各階自動販売機、
入院セット
「お茶プラン（有料）」
もございます

髭剃り髭剃り

爪切り爪切り 小物入れ
（きんちゃく袋）

小物入れ
（きんちゃく袋）

とろみ調整食品とろみ調整食品

かかとを覆う靴、運動靴
などすべりにくいもの
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3　入院生活について

●看護師は交代制勤務で看護をしております。用事がある場合は、ナースコールをお使い
いただくか近くの職員にお声がけください。

●夜間は、看護師が定期的に巡視させていただいていますので、安心してお休みください。

●起床時間は 7 時、消灯時間は 21 時になっています。
●売店や屋上に行かれたり、院内散歩など、病棟を出られるときには行き先を看護師に前

もってお知らせください。 

●非常口、非常扉消火器、避難経路、避難場所などについて、ご確認ください。
●火災そのほかの災害などが発生したときは、職員の指示に従って落ち着いて避難してく
ださい。（エレベーターは使用できません。）

お部屋は ４人部屋 または  特別室（個室） となっております。

特別室（個室）について

4 人部屋について

●病状など、やむを得ない事情のためにお部屋、病棟を変わっていただくことがあります
のでご了承ください。

●４人部屋では、他の患者さんの療養環境を守るためにも、携帯電話の利用など、マナー
を守っていただきますようお願いします。

●当院では、無料 Wi-Fi（ワイファイ）サービスを行っています。各病棟に設置してある
チラシをご覧ください。

●「特別室入室申込書兼同意書」に記載の設備、料金等をご確認いただき、ご利用ください。
空室がない場合には利用できないことがあります。

●入院後に特別室（個室）への転室、特別室（個室）から 4 人部屋への転室もできますの
で、病棟職員までお申し出ください。

●病棟の管理上、やむを得ない事情のために、４人部屋への転室をお願いすることがあり
ますことをご了承ください。

ご希望の方は「特別室入室申込書兼同意書」が必要です。

（５）お部屋について

（１）一日の生活について

（２）看護について

（３）非常時について

入院時の手続きの際にお知らせください。

特別室（個室）を利用される場合の料金は、
患者さんご本人の負担となります。
退院日も 1 日分の料金となります。（例えば、1 泊であれば 2 日分の料金となります。）
料金には健康保険が適用されず、全額患者さんの負担となります。

12:0013:00

7:00

10:00

8:00

11:00

9:00

21:00
3:00

14:00

6:00

00:00

18:00

消灯

点灯夕食

起床

朝食

昼食

回診

回診

・検査
・処置など
・検査
・処置など

・ 注射や検査
・処置などの回診
　

朝食朝食

昼食昼食

夕食夕食

※夜間は定期的にお部屋を巡
回します。ご用の際はナー
スコールか近くの職員に遠
慮なくお声がけください。

回 診回 診回 診回 診

★
★

1日の
生活

就寝時間就寝時間

採血、検尿採血、検尿

・枕もとの明かりはいつ
でもつけてください。

・4人部屋ではテレビ、
ラジオはイヤホンをお
使いください。

当院は、プライバシー保護の観点から、お部屋入口の名札を表示しておりません。

※検査などで食事不可の場合もあり
※絶食・絶飲の指示は必ずお守りく

ださい

※体拭き、シャワー、洗髪など
身体の状態に合わせてお手伝
いします
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