
 
令和２年度（令和３年度研修開始） 

 
 

専攻医 採用選考試験受験案内 
 
 

【専門研修プログラム】 
 

 

 

 島根県で働いていただける医師（専攻医）の方を随時求めています。 

◌ 受付時間：午前８時３０分～午後５時１５分まで（土曜日、日曜日及び祝日を除く） 

◌ 試験日程：皆さんのご都合を考慮しながら試験日程を設定します。 

     ※複数の受験者の方がおられる場合、一括して実施しますので、 

いくつかの候補日を挙げていただき、その中から調整させて 

いただきます。  

※（一社）日本専門医機構の日程により受付期間を変更する場合がありますので、随時当院 

ホームページをご確認下さい。 

 

 

 

 

 

島根県県立病院憲章 

 １．患者さんの意思を尊重し、高い倫理観に基づいた、高度で専門的な医療を安全に提供します。 

 ２．県立病院として、県の医療計画に基づき病院の機能と役割を明確にし、救急医療、周産期医療、 

   災害医療、へき地医療などの政策医療を積極的に担います。 

 ３．他の医療機関などとの連携を密にして、地域医療の充実に努めます。 

 ４．地域に期待される医療者の育成に努めます。 

 ５．職員が安心して働くことができる職場環境の整備に努めます。 

 ６．公共性を確保し、合理的かつ効率的な病院経営に努めます。 

 

 

 

島根県立中央病院 
  



１．職種、採用予定人員及び職務内容 

職種 採用予定人員 職  務  内  容 

専攻医 

（医師） 
２．参照 

島根県立中央病院専門研修プログラムに基づき島根県立中

央病院に勤務し、専攻医として専門的業務に従事します。 

 

２．専門研修プログラム 

領域診療科 採用予定人員 研修期間 プログラム名 

内科 ６名 ３年 島根県立中央病院内科専門研修プログラム 

小児科 ３名 ３年 島根県立中央病院小児科専門研修プログラム 

精神科 ２名 ３年 島根県立中央病院精神科専門研修プログラム 

整形外科 １名 ４年 島根県立中央病院整形外科専門研修プログラム 

産婦人科 ４名 ３年 島根県立中央病院産婦人科専門研修プログラム 

救急科 ２名 ３年 島根県立中央病院救急科専門研修プログラム 

総合診療科 ５名 ３年 島根県立中央病院総合診療専門研修プログラム 

麻酔科 １名 ４年 島根県立中央病院麻酔科専門研修プログラム 

外科 ４名 ３年 島根県立中央病院外科専門研修プログラム 

（注）採用予定人員は、変更する場合があります。 

※  専門研修プログラムの詳細は、当院ホームページ「専攻医募集について」をご確認下さい。 

http://www.spch.izumo.shimane.jp/resident/recruit/kouki.html 

 

３．募集対象 

（１）申込要件 

職種 資     格     等 

専攻医 

（医師） 

臨床研修を修了している人又は令和３年３月末までに臨床研修を修了見込みの

人 

 

（２）上記（１）にかかわらず、次の各号のいずれかに該当する人は申込できません。 

(ア) 禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなるまでの人 

(イ) 島根県の職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない人 

(ウ) 日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊することを 

主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した人 

(エ) 平成 11 年改正前の民法の規定による準禁治産の宣告を受けている人 

（心神耗弱を原因とするもの以外） 

４．試験内容 

県職員（専攻医）として働いていただくうえで必要となる能力実証考査は次の方法で行われます。 

試験種目 内   容 

面接試験 
職務遂行能力等を見る目的で個別面接を行います。 

事前に履歴書等を提出していただきます。 

http://www.spch.izumo.shimane.jp/resident/recruit/kouki.html


５．試験会場  

  島根県立中央病院（島根県出雲市姫原４－１－１） 

 

６．申込手続 

（１）持参又は郵送の場合 

(ア) 所定の申込書等に必要事項を記入し、臨床研修修了証（未修了者は臨床研修修了見込証明書）、

医師免許証の写しとともに島根県病院局県立病院課に直接持参されるか郵送により提出して

ください。郵送する場合は、封筒の表に「専攻医募集申込」と朱書きし、簡易書留郵便にして

ください。簡易書留郵便によらない郵便の不着には対応できません。 

 

(イ) 受付 

土曜日、日曜日及び祝日を除き、午前８時３０分から午後５時１５分までです。 

 

(ウ) 提出書類 

① 島根県立中央病院 専攻医採用選考試験募集申込書 

② 履歴書（写真添付） 

③ 臨床研修修了見込証明書、もしくは臨床研修修了証明書 

④ 医師免許証の写し 

 

７．申込にあたっての注意事項 

履歴書には直近６カ月以内に撮影した写真（上半身、脱帽、正面向き、縦４cm 横３cm）を貼り付け

てください。（写真がない場合は申込を受理できません。） 

 

８．採  用 

（１）合格者は、原則として令和３年４月１日に採用されます。合格後に島根県立中央病院から必要提

出書類等の案内をしますので、期限までに提出してください。 

（２）「３．募集対象」を満たさない場合や、臨床研修を修了する見込みの者で「３（１）申込要件」の

項に記載する所定の時期までに研修を修了できなかった場合は、採用される資格を失います。 

 

９．給  与 

給与（年額）は、令和２年４月１日現在、次の表のとおりです。このほか通勤手当、住居手当などの

諸手当が支給されます。 

試験区分 研修年 給与（年額） 

専攻医 

（医師） 

卒後３年目 約１１，６７６，０００円 

卒後４年目 約１２，４７４，０００円 

卒後５年目 約１２，６８７，０００円 

 

10．勤務条件 

身      分 正規／常勤 

勤 務 時 間 １週間あたり 38 時間 45 分。 



休 暇 
年次有給休暇は１年間に 20 日（採用初年は、４月採用の場合は 15 日）あ

ります。その他、夏季休暇、慶弔休暇、産前産後休暇、私傷病休暇等 

医      局 有り（個人の机とロッカーを貸与） 

宿 舎 有り（単身用・世帯用） 

そ の 他 
島根県立中央病院敷地内に院内保育所があります。 

（夜間保育、病児・病後児保育あり） 

※ 勤務条件についての詳細はお問い合わせください。 

 

11．個人情報の取扱い 

  本試験においては、個人情報を以下の目的で使用するために収集しており、それ以外の目的で使用する 

ことはありません。 

   ①本試験に関する事務の実施 

   ②今後の採用試験や募集活動のための資料作成（個人が特定できないように処理します。） 

   ③最終合格者の採用に関する事務の実施（最終合格者の個人情報を総務部人事課に提供します。） 

 

12．その他  

選考手続き、その他この試験に関するお問合せは、下記までご連絡ください。 

◌ 選考一般に関すること      〒693-8555 島根県出雲市姫原４－１－１ 

                島根県病院局県立病院課（県立中央病院事務局内） 

（TEL（0853）30-6423） 

◌ 専門研修プログラムに関すること 〒693-8555 島根県出雲市姫原４－１－１ 

島根県立中央病院臨床教育・研修支援センター 

（TEL（0853）30-6445） 

 

 

試 験 会 場 案 内 図 

 

島根県立中央病院  島根県出雲市姫原４－１－１ 

ＪＲ出雲市から 1.6km    

※徒歩…20 分  ※タクシー…５分 

※バス…７分 

（出雲市駅乗車、「県立中央病院」バス停下車） 

Ｎ

国道９号線

ＪＲ出雲市駅

電鉄出雲市駅

出雲市役所●

●消防署

●出雲ドーム

●市体育館

●県合同庁舎

●市立図書館

ゆめタウン●
中央病院

●山陰合同銀行

至 松江市至 大田市

ドンキホーテ●

ＧＳ●

国道１８４号線 （旧国道９号線）


