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内分泌代謝科医長

足
あ だ ち

立　奈
な お こ

緒子
2011年卒

専門分野

糖尿病、内分泌

資　　格

医学博士 /日本内科学会 総合内科
専門医 /日本内分泌学会 内分泌代
謝科（内科）専門医/日本糖尿病学会 
糖尿病専門医 / 内分泌代謝・糖尿病
内科 専門研修指導医 / 緩和ケア研
修会修了

2001年卒

内分泌代謝科部長

並
な び か

河　哲
さ と し

志

専門分野

糖尿病、内分泌

資　　格

日本内科学会 総合内科専門医・指導医 /
日本糖尿病学会 糖尿病専門医 / 内分泌
代謝・糖尿病内科 暫定指導医 /日本甲状
腺学会 専門医/日本プライマリ・ケア連合
学会 家庭医療専門医・指導医 / 総合診療
領域 特任指導医 /日本老年医学会 老年
科専門医 /日本医師会認定産業医 /ICD
制度協議会 インフェクションコントロー
ルドクター/緩和ケア研修会修了

内科系

1981年卒
伊
い と う

東　康
や す お

男
内分泌代謝科特別非常勤医師

専門分野

糖尿病、内分泌

資　　格

医学博士 / 日本内科学会 認定内科
医・指導医 /日本糖尿病学会 糖尿病
専門医・指導医/緩和ケア研修会修了

2001年卒

資　　格

日本内科学会 総合内科専門医 /日
本内分泌学会 内分泌代謝科（内科）
専門医・指導医 / 日本糖尿病学会 　
糖尿病専門医 / 内分泌代謝・糖尿病
内科 専門研修指導医 / 緩和ケア研
修会修了

専門分野

糖尿病、内分泌

内分泌代謝科医長

永
ながさわ

澤　篤
あ つ し

司

当科関連動画

14 内科系 / 内分泌代謝科



関係医療機関へのメッセージ

　内分泌代謝科は、糖尿病、脂質異常症、バセドウ
病、橋本病、甲状腺腫瘍、副甲状腺疾患、副腎疾患、
下垂体機能低下症、電解質異常、栄養障害などの
広範囲の疾患を扱っています。糖尿病外来、内分泌
外来とも毎日開いており、多数の患者さんに対応し
ています。糖尿病教育入院(1週間コース、2週間コー
ス)を始め、いろいろな病態に即した治療を行って
おり、足病変に対してフットケア外来も開設し、専門
スタッフが対応しています。甲状腺疾患は潜在的に
数多くの患者さんがおり、県内を中心に、各医療施
設からの相談も数多く寄せられています。放射線治
療施設も併設しています。その他、原因の明らかで
ない電解質異常、低栄養状態、病態が明らかにされ
ていない患者様にも積極的に内分泌検査などを行
い、病態解明を行っています。看護師、薬剤師、管理
栄養士、MSWを含めチーム医療で患者さんを支援
したいと考えています。

治療等実績
＜2022年度実績＞
1日平均外来患者数／56.1人
1日平均入院患者数／4.8人
糖尿病教育入院／66人
甲状腺吸引細胞診／127人

検査名

甲状腺吸引細胞診 内分泌各種
負荷試験

副腎静脈
サンプリング
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