
ポイントカード配布中！  

･･･6回のご参加で記念品と交換します！  

日 時 12月21日    

   15：00～15：30 

講 師 老人看護専門看護師 立原 怜 

場 所 島根県立中央病院 

   １階ふれあいホール 
   （正面玄関ホール付近） 

お問い合わせ 
島根県立中央病院 広報室 

TEL：0853-22-5111(代表) 

月 参加無料 

申込不要 

最期まで自分らしく 
～人生会議～ 


