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第1３号 

    

「「「「認定看護師認定看護師認定看護師認定看護師がががが開催開催開催開催するするするする    

     在宅 在宅 在宅 在宅スタッフスタッフスタッフスタッフ向向向向けけけけ看護看護看護看護セミナーセミナーセミナーセミナー開催開催開催開催」」」」    

   看護局 主任看護師 

      皮膚・排泄ケア認定看護師  景山友子 

                   …Ｐ１ 

「「「「医療医療医療医療ををををサポートサポートサポートサポートするするするする    

                                情報通信情報通信情報通信情報通信のののの今今今今とととと将来将来将来将来」」」」    

   情報システム管理室 室長補佐  石飛厚志 

                   …Ｐ３ 

当院当院当院当院のののの取組取組取組取組みみみみ    …Ｐ４    

    「「「「薬学薬学薬学薬学６６６６年制年制年制年制のののの長期実務実習長期実務実習長期実務実習長期実務実習がががが始始始始まりましたまりましたまりましたまりました！」！」！」！」 

     薬剤局 薬剤科 薬剤主任  安食健一 

 「「「「安全安全安全安全なななな医療環境医療環境医療環境医療環境をををを目指目指目指目指してしてしてして」【」【」【」【上上上上】】】】 

     医療安全推進室 室長補佐  伊藤日登美 

病院病院病院病院のおのおのおのお仕事仕事仕事仕事    …Ｐ６    

  「「「「臨床工学科臨床工学科臨床工学科臨床工学科・・・・ＭＥＭＥＭＥＭＥセンターセンターセンターセンターのののの紹介紹介紹介紹介」」」」 

     医療技術局 臨床工学科 科長  片寄恭次 

おおおお知知知知らせらせらせらせ    

        自己血圧測定自己血圧測定自己血圧測定自己血圧測定、、、、ドクターヘリドクターヘリドクターヘリドクターヘリ、、、、看護職員募集看護職員募集看護職員募集看護職員募集    等等等等    

編集後記編集後記編集後記編集後記                 

認定看護師認定看護師認定看護師認定看護師がががが開催開催開催開催するするするする    

    在宅在宅在宅在宅スタッフスタッフスタッフスタッフ向向向向けけけけ    

 看護 看護 看護 看護セミナーセミナーセミナーセミナーのののの開催開催開催開催    

 当院当院当院当院ではではではでは１１１１１１１１分野分野分野分野でででで１２１２１２１２名名名名のののの認定看護師認定看護師認定看護師認定看護師がががが在籍在籍在籍在籍していしていしていしてい

ますますますます。。。。    

    今回今回今回今回、「、「、「、「皮膚皮膚皮膚皮膚・・・・排泄排泄排泄排泄ケアケアケアケア」」」」認定看護師認定看護師認定看護師認定看護師のののの景山友子主任景山友子主任景山友子主任景山友子主任

看護師看護師看護師看護師にににに認定看護師認定看護師認定看護師認定看護師のののの業務業務業務業務についてについてについてについて聞聞聞聞きましたきましたきましたきました。。。。    

平成22年度、島根県立中央病院では私を含め３

人の新しい認定看護師が誕生しました。現在、11

分野12名の認定看護師が在籍し、外来や病棟、院

内全体の患者さんを対象として各々の活動を行

なっています。現在、認定看護師がリソースナー

スとして各分野での専門性を発揮し、医療の質を

高めるために「認定看護師会」を設置し活動を行

なっています。その会の活動のひとつとして平成

22年12月から「認定看護師が開催する在宅スタッ

フ向け看護セミナー」を開始しました。 

近年、患者さんの入院期間の短縮などに伴い、診療所

での治療を受けながら在宅で訪問看護を利用し療養生活

を送られている方が増加しています。退院後、在宅でも

継続した看護を受けるためには在宅看護に関わる看護師

が必要です。そのニーズは高く、今後の活躍がより重要

となってきており、多方面からも期待されています。セ

ミナーは出雲圏内の保健師、訪問看護師、診療所の看護

師を対象に認定看護師の専門領域の看護ケアについて、

知識・技術の情報交換・情報提供を目的としています。 

話題 
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認定看護師がそれぞれの専門領域を活かし、昨

年12月から月1回開催し、今年3月までに4回実施し

ました。私は皮膚・排泄ケア認定看護師であり、2

月に「高齢者のオムツ内環境とスキンケア」につ

いて行いました。院内外から約40名の方が参加し

てくださり、職種も看護師だけではなくケアマ

ネージャーや介護士など多職種にわたっていまし

た。勤務先も病院、診療所、訪問看護ステーショ

ン、老健施設、訪問介護と幅広く、遠い所では浜

田の方からの参加もあり、在宅看護に関わる方々

がこのテーマに関心が高いことが分かりました。

質疑応答では多くの質問や意見があり、院内で活

動を行っている私にとってもコスト面やスキンケ

アに有効な製品が入手しにくいなどの在宅看護の

現状を知ることができました。終了後のアンケー

トでは「今後のケアに活かせる」「参考になっ

た」という意見を多くいただき本当に嬉しく思っ

ています。参加された方以上に開催した私達が教

えていただくことも多く、このセミナーは参加

者、開催者両者が共に学ぶことができるよい機会

になっていると思います。 

4月からは「がん看護」シリーズを開始していま

す。がんの早期発見や新しい治療法により、がん

と共に在宅で療養されている方も増えてきていま

す。「がん看護」は今後、在宅看護で必要とされ

る知識・技術であり、病院と在宅の連携は今以上

に必要不可欠なものとなってくると思います。当

院は、地域がん診療拠点病院に指定されており、

がん治療やがん看護に力を入れています。「がん

看護」のセミナーでは、５分野の認定看護師がシ

リーズで開催します。セミナーは受講料無料で、

事前に申し込みをお願いしていますが、当日参加

も可能です。多くの方の参加をお待ちしていま

す。 

～～～～    おことわりおことわりおことわりおことわり    ～～～～    

            このこのこのこのセミナーセミナーセミナーセミナーはははは医療関係者医療関係者医療関係者医療関係者をををを対象対象対象対象としていますとしていますとしていますとしています。 

 

    当院当院当院当院ではではではでは「「「「皮膚皮膚皮膚皮膚・・・・排泄排泄排泄排泄ケアケアケアケア」「」「」「」「がんがんがんがん化学療法看護化学療法看護化学療法看護化学療法看護」」」」

「「「「乳乳乳乳がんがんがんがん看護看護看護看護」「」「」「」「がんがんがんがん性疼痛看護性疼痛看護性疼痛看護性疼痛看護」「」「」「」「緩和緩和緩和緩和ケアケアケアケア」「」「」「」「手手手手

術看護術看護術看護術看護」「」「」「」「新生児集中新生児集中新生児集中新生児集中ケアケアケアケア」「」「」「」「集中集中集中集中ケアケアケアケア」「」「」「」「感染管感染管感染管感染管

理理理理」「」「」「」「不妊症看護不妊症看護不妊症看護不妊症看護」「」「」「」「摂食摂食摂食摂食・・・・嚥下障害看護嚥下障害看護嚥下障害看護嚥下障害看護」」」」のののの１１１１１１１１分分分分

野野野野でででで１２１２１２１２名名名名のののの認定看護師認定看護師認定看護師認定看護師がががが専門性専門性専門性専門性をををを発揮発揮発揮発揮してしてしてして業務業務業務業務をををを

行行行行っておりますっておりますっておりますっております。。。。    

～～～～    認定看護認定看護認定看護認定看護セミナーセミナーセミナーセミナーのののの開催日開催日開催日開催日    ～～～～    

        開 催開 催開 催開 催 日日日日        毎月第毎月第毎月第毎月第３３３３木曜日木曜日木曜日木曜日    

        会会会会        場場場場        島根県立中央病院島根県立中央病院島根県立中央病院島根県立中央病院（（（（２２２２ＦＦＦＦ大研修室大研修室大研修室大研修室））））    

        開催時間開催時間開催時間開催時間        １８１８１８１８時時時時～～～～２０２０２０２０時時時時    

        申込申込申込申込みみみみ先先先先        島根県立中央病院島根県立中央病院島根県立中央病院島根県立中央病院    看護局看護局看護局看護局    

                                電話電話電話電話    0853085308530853----22222222----5111511151115111（（（（代代代代））））    

    

※ ※ ※ ※ 都合都合都合都合によりによりによりにより開催日開催日開催日開催日、、、、開催時間等開催時間等開催時間等開催時間等のののの変更変更変更変更がありますがありますがありますがあります    

     ので ので ので ので、、、、事前事前事前事前にごにごにごにご確認確認確認確認くださいくださいくださいください。。。。    

◆◇◆◆◇◆◆◇◆◆◇◆    トピックストピックストピックストピックス    ◆◇◆◆◇◆◆◇◆◆◇◆    

    ５５５５月月月月１１１１１１１１日日日日にににに「「「「看護看護看護看護のののの日日日日」」」」ののののイベントイベントイベントイベントがががが行行行行われわれわれわれ、、、、

島根県出雲警察署島根県出雲警察署島根県出雲警察署島根県出雲警察署のののの流水咲子巡査長流水咲子巡査長流水咲子巡査長流水咲子巡査長がががが「「「「一日看護局一日看護局一日看護局一日看護局

長長長長」」」」にににに委嘱委嘱委嘱委嘱されましたされましたされましたされました。。。。    

    委嘱状交付式委嘱状交付式委嘱状交付式委嘱状交付式でででで流水流水流水流水さんはさんはさんはさんは、、、、自身自身自身自身がががが入院入院入院入院したときしたときしたときしたとき、、、、

看護師看護師看護師看護師のののの優優優優しいしいしいしい一声一声一声一声にににに安心感安心感安心感安心感をををを感感感感じたとじたとじたとじたと挨拶挨拶挨拶挨拶されされされされ、、、、職職職職

員員員員とととと一緒一緒一緒一緒にににに日本看護協会日本看護協会日本看護協会日本看護協会のののの歌歌歌歌「「「「光求光求光求光求めてめてめてめて」」」」をををを歌歌歌歌いましいましいましいまし

たたたた。。。。    

    交付式後交付式後交付式後交付式後はははは外来外来外来外来ホールホールホールホール、、、、リハビリフロアリハビリフロアリハビリフロアリハビリフロア、、、、母性母性母性母性・・・・小小小小

児病棟児病棟児病棟児病棟でででで入院入院入院入院、、、、通院通院通院通院されているされているされているされている患者患者患者患者さんにさんにさんにさんに励励励励ましのましのましのましの言言言言

葉葉葉葉をかけられましたをかけられましたをかけられましたをかけられました。。。。    
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 島根県立中央病院が日本で最

初に電子カルテを導入したこと

をご存じでしょうか？平成11年

に当病院が移転新築したと同時

に「統合情報システム」は稼働

を開始しました。統合情報シス

テムは、電子カルテを中心とし

て、検査システムや会計システ

ムなど院内のほぼ全てのシステムが連携し、「統

合」して運用するシステムです。私たちはこれを

Ｉ Ｉ Ｍ Ｓ（Integrated  Intelligent  Management 

System）と呼んでいます。 

 最近の医療は様々な専門分野のスタッフが協力

して高い水準の医療を実現していますが、各ス

タッフ間の情報の伝達・共有がスムーズにできる

ことが前提となっています。そのため、ＩＩＭＳ

がトラブルを起こすと情報の伝達・共有が上手く

いかず病院全体に重大な影響を及ぼしてしまいま

す。私たち情報システム管理室の基本的な仕事は

ＩＩＭＳを常に良好な状態に保つことです。病院

が最大限の機能を発揮できるよう、24時間対応の

体制を取っています。 

 また、ＩＩＭＳは大量のデータを扱っていま

す。そのデータ量はこの紙面の10億頁分に相当し

ます。これら膨大な情報の中には、当然患者さん

の重要な個人情報も含むため、閲覧権限の厳重な

管理や持ち出しの規制などにより、情報を保護す

るのも私たちの仕事です。 

 ＩＩＭＳは成長を続けるシステムです。「医療

の質の向上」「患者サービスの向上」「病院管理運営の

効率化」を目指して、常にその機能の改善に取り組んで

います。 

 現在のＩＩＭＳは2代目ですが、年末には3代目への

バージョンアップを予定しています。 

患者さんを取り間違えないための工夫や、強固な情報漏

洩防止対策、使い易さの追求など、3代目には多くの新機

能を追加します。その実現に向け、病院長指示により立

ち上がったプロジェクトチームでは、現在、医師や看護

師等の現場のスタッフが熱い議論を重ねています。それ

を私たち情報システム管理室の職員、エンジニアがサ

ポートして現実のシステムに仕上げていく訳ですが、こ

れからが正念場というところです。 

 システムやネットワークの切り替わり時には、一時的

にシステム全て停止しなければならないため、来院の患

者さんには不便をおかけ致しますが、ご理解賜りますよ

うよろしくお願い致します。 

～～～～将来将来将来将来のののの夢夢夢夢～～～～ 私たちは情報通信技術を使って、これか

らの医療を変えていく様々な取り組みにも挑戦していま

す。例えば、同意を頂いた患者さんであれば、紹介先の

診療所等で当院の診療情報を見て治療内容等を確認でき

るようになっています。また、昨年行った社会保障カー

ド実証事業により、自宅のパソコンで自分の検査情報等

をご覧になれる環境整備に実験的に取り組みました。 

 初めて行く医療機関でも、その患者さんの薬歴やアレ

ルギー等の重要な情報をシステムで瞬時に確認でき、万

一の事故で救急搬送されても、安心して医療を受けるこ

とができるような時代を作ることが私たちの夢です。 
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お支払い

診察・処置指示検査
治療

受付
問診・診察

情報分析システム

物流システム

IIMS

地域の診療所等

地域医療
連携システム

会計システム

診療記録
画像・検査
データ

電子カルテシステム

受付システム
検査システム

医療ネットしまね

全県医療ネットワーク

薬局

県内のどこに行っても私の症
状を分かっているから安心。

近い将来、

“地域ぐるみの医療“

の実現を目指す

病院 診療所

現在

未来

～～～～医療医療医療医療ををををサポートサポートサポートサポートするするするする情報通信情報通信情報通信情報通信のののの今今今今とととと将来将来将来将来～～～～    
情報情報情報情報システムシステムシステムシステム管理室管理室管理室管理室    

室長補佐 石飛厚志室長補佐 石飛厚志室長補佐 石飛厚志室長補佐 石飛厚志  
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薬学薬学薬学薬学６６６６年制年制年制年制のののの長期実務実習長期実務実習長期実務実習長期実務実習がががが始始始始まりましたまりましたまりましたまりました！！！！    

薬剤局薬剤局薬剤局薬剤局    薬剤科薬剤科薬剤科薬剤科        薬剤主任薬剤主任薬剤主任薬剤主任    安食健一安食健一安食健一安食健一 

 大学の薬学教育は、平成

18年度より従来の４年制か

ら６年制へ転換しました。６

年制となり大きく変わったこ

とは、臨床での高い実践能力

を有する人材の育成のため、

大学５年生時に病院 11週

間、薬局11週間の長期実務

実習が義務付けられた点で

す。大学病院だけでなく、地域の病院、薬局にお

いても実習が行われます。 

薬剤師の仕事は、この十数年で大きく変化し、

調剤や医薬品管理を主に行っていた「クスリ」中

心の業務の時代から、患者さんへの薬の適正使用

のため、服薬指導、薬学的ケアなどチーム医療に

参画する「患者さん」中心の業務に大きく変わり

ました。長期実務実習の必修化は、臨床の場に適

応できる質の高い薬剤師を養成することに強い期

待が寄せられた結果だと思われます。 

平成22年度より、薬学６年制となって初めての

実務実習が始まり、当院でも２名の薬学生を9月

から11週間受け入れました。当院は、総合病院で

あり多数の疾患の薬物療法に触れることができる

こと、日本初の電子カルテシステムであるＩＩＭ

Ｓにより業務を行い、必要な情報が即座に確認で

き利用できること、約30名の薬剤師により多岐に

わたる業務を行っていることなど、実習を行う上で好

条件が揃っています。これらを活かし参加型の実習を

目指しました。調剤業務をはじめ、注射薬の無菌調製

や病棟での患者さんへの服薬指導、薬学的ケアなどを

実際に体験し、医療チーム（感染制御チーム、緩和ケ

アチーム、栄養サポートチームなど）への同行やカン

ファレンスへの参加も行いました。２名の薬学生は積

極的に実習に取り組み、実習終盤には、「当直業務も

やってみたい」との思いがけない希望があり、急遽計

画に盛り込むなど、当院の薬剤師の実際の業務のほと

んどを体験してもらうことができました。最後にとっ

た学生のアンケート結果でも、満足度の高い評価を得

ました。一方で初年度ということもあり、反省点もい

くつかありましたので、来年度に生かして、薬学生の

実務教育の充実にさらに力を注いでいきたいと思って

います。 

今回受け入れた２名の薬学生はいずれも島根県出身

者で、他県から帰省しての実習（ふるさと実習）でし

た。島根県の大学には薬学部はないため、ほとんどの

場合が今回のようなふるさと実習となります。ふるさ

と実習を通して、島根県の薬剤師も大都市に負けない

良質な医療を提供していることを実感してもらえるよ

う、我々現役の薬剤師も日々レベルアップに励みたい

と思っています。そして、実習を受けた薬学生が薬剤

師国家試験に合格し、社会に貢献できる優秀な薬剤師

となり、郷土に帰り活躍してくれればと期待していま

す。 

 最後に、患者さんやそ

のご家族の皆様には、実

習期間中、薬学生が対応

することもあると思いま

すが、薬剤師の監視のも

と実習をさせております

ので、良質な薬剤師育成

のために、温かい目でご

理解とご協力をお願いし

ます。  
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薬学生薬学生薬学生薬学生とととと薬剤科職員薬剤科職員薬剤科職員薬剤科職員のののの集合写真集合写真集合写真集合写真    

（（（（前列左前列左前列左前列左からからからから３３３３人目人目人目人目とととと４４４４人目人目人目人目がががが薬学生薬学生薬学生薬学生））））    
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医療安全推進室医療安全推進室医療安全推進室医療安全推進室はははは、、、、患者患者患者患者さんのさんのさんのさんの安全安全安全安全

をををを最優先最優先最優先最優先にににに考考考考ええええ、、、、安全安全安全安全でででで安心安心安心安心なななな医療医療医療医療のののの

提供提供提供提供のためのためのためのため、、、、環境整備環境整備環境整備環境整備、、、、基準基準基準基準ややややマニュマニュマニュマニュ

アルアルアルアル作成作成作成作成、、、、周知周知周知周知などのなどのなどのなどの医療安全医療安全医療安全医療安全にににに取取取取りりりり

組組組組んでいるんでいるんでいるんでいる部署部署部署部署ですですですです。。。。    

医療安全推進室医療安全推進室医療安全推進室医療安全推進室のののの活動活動活動活動としてはとしてはとしてはとしては、、、、全全全全

職員対象職員対象職員対象職員対象のののの医療安全研修医療安全研修医療安全研修医療安全研修のののの企画企画企画企画・・・・運営運営運営運営

をををを行行行行っていますっていますっていますっています。。。。研修研修研修研修ではではではでは、、、、職員職員職員職員のののの医医医医

療安全療安全療安全療安全にににに対対対対するするするする意識意識意識意識のののの向上向上向上向上をををを目的目的目的目的としとしとしとし

たたたたＫＹＴ（ＫＹＴ（ＫＹＴ（ＫＹＴ（危険予知危険予知危険予知危険予知トレーニングトレーニングトレーニングトレーニング；；；；危危危危

険予測険予測険予測険予測をするをするをするをする訓練訓練訓練訓練）、）、）、）、確実確実確実確実なななな確認確認確認確認のののの方方方方

法法法法をををを身身身身につけるためにつけるためにつけるためにつけるため指指指指さしさしさしさし呼称呼称呼称呼称をををを、、、、医医医医

師師師師をはじめをはじめをはじめをはじめ研修研修研修研修にににに参加参加参加参加したしたしたした職員全員職員全員職員全員職員全員でででで

訓練訓練訓練訓練しましたしましたしましたしました。。。。今年度今年度今年度今年度はははは、、、、放射線技師放射線技師放射線技師放射線技師

によるによるによるによる「ＭＲＩ「ＭＲＩ「ＭＲＩ「ＭＲＩ検査検査検査検査におけるにおけるにおけるにおける安全性安全性安全性安全性にににに

ついてついてついてついて」」」」ののののテーマテーマテーマテーマでででで研修会研修会研修会研修会をををを実施実施実施実施しましましましま

したしたしたした。。。。このこのこのこの研修研修研修研修ではではではではＭＲＩＭＲＩＭＲＩＭＲＩ検査検査検査検査のののの際際際際のののの
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注意事項注意事項注意事項注意事項についてについてについてについて学学学学びびびび、、、、そしてそしてそしてそして、、、、医療従事者医療従事者医療従事者医療従事者

とととと患者患者患者患者さんとさんとさんとさんと双方双方双方双方でででで安全確認安全確認安全確認安全確認したりしたりしたりしたり、、、、チェッチェッチェッチェッ

クリストクリストクリストクリストをををを活用活用活用活用したりしたりしたりしたり、、、、効果的効果的効果的効果的なななな確認確認確認確認をををを実践実践実践実践

していますしていますしていますしています。。。。    

    このようなこのようなこのようなこのような、、、、研修研修研修研修をををを通通通通しししし、、、、日常日常日常日常のののの業務業務業務業務をををを医医医医

療安全療安全療安全療安全のののの視点視点視点視点でででで点検点検点検点検しししし、、、、業務改善業務改善業務改善業務改善をををを行行行行いいいい、、、、患患患患

者者者者さんにさんにさんにさんに対対対対するするするする安全安全安全安全・・・・安心安心安心安心なななな医療医療医療医療のののの実践実践実践実践にににに効効効効

果果果果をををを上上上上げていますげていますげていますげています。 。 。 。     

～～～～    自分自分自分自分でででで自分自分自分自分のののの血圧血圧血圧血圧をををを測測測測ってみませんかってみませんかってみませんかってみませんか!? !? !? !? 

● ● ● ● 日時日時日時日時    

        ・ ・ ・ ・ ７ ７ ７ ７ 月月月月１５１５１５１５日日日日（（（（金金金金））））13131313：：：：30303030～～～～16161616：：：：00000000    

        ・・・・１０１０１０１０月 月 月 月 ７ ７ ７ ７ 日日日日（（（（金金金金））））13131313：：：：30303030～～～～16161616：：：：00000000    

● ● ● ● 場所場所場所場所    

        島根県立中央病院島根県立中央病院島根県立中央病院島根県立中央病院    大研修室大研修室大研修室大研修室（（（（２２２２階階階階））））    

● ● ● ● 内容内容内容内容    

        ・・・・血圧血圧血圧血圧についてについてについてについて（（（（医師医師医師医師によるによるによるによる講義講義講義講義））））    

        ・・・・血圧血圧血圧血圧のののの測測測測りりりり方方方方（（（（看護師看護師看護師看護師によるによるによるによる講義講義講義講義））））    

        ・・・・血圧測定血圧測定血圧測定血圧測定（（（（実技演習実技演習実技演習実技演習））））    

● ● ● ● 参加費参加費参加費参加費    

        無料無料無料無料ですですですです    

 

● ● ● ● 対象対象対象対象    

        ・・・・自分自分自分自分のののの血圧血圧血圧血圧がががが気気気気になるになるになるになる方方方方    

        ・・・・家族家族家族家族のののの血圧血圧血圧血圧をををを管理管理管理管理したいしたいしたいしたい方方方方    

        ・・・・血圧血圧血圧血圧のののの測測測測りりりり方方方方をををを学学学学びたいびたいびたいびたい方方方方    などなどなどなど    

    どなたでもごどなたでもごどなたでもごどなたでもご参加参加参加参加くださいくださいくださいください。。。。    

    講義講義講義講義のみののみののみののみの参加参加参加参加もできますもできますもできますもできます。。。。    

    ※ ※ ※ ※ 血圧計血圧計血圧計血圧計をおをおをおをお持持持持ちのちのちのちの方方方方はははは、、、、ごごごご持参持参持参持参くださいくださいくださいください。。。。    

         正 正 正 正しいしいしいしい測定方法測定方法測定方法測定方法をごをごをごをご指導指導指導指導いたしますいたしますいたしますいたします。。。。    

● ● ● ● 申込先申込先申込先申込先    

    １１１１階階階階    地域医療連携室地域医療連携室地域医療連携室地域医療連携室（（（（医療連携医療連携医療連携医療連携・・・・医療相談科医療相談科医療相談科医療相談科））））    

    電話電話電話電話    ０８５３０８５３０８５３０８５３－－－－２２２２２２２２－－－－５１１１５１１１５１１１５１１１（（（（代代代代））））    

    ※ ※ ※ ※ 開催日開催日開催日開催日のののの１１１１週間前週間前週間前週間前までにおまでにおまでにおまでにお申申申申しししし込込込込みみみみ    

         ください ください ください ください。。。。    

● ● ● ● 主催主催主催主催    

        看護局看護局看護局看護局「「「「自己血圧測定自己血圧測定自己血圧測定自己血圧測定チームチームチームチーム」」」」    
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臨床工学科臨床工学科臨床工学科臨床工学科・・・・ＭＥＭＥＭＥＭＥセンターセンターセンターセンターのののの紹介紹介紹介紹介    

医療技術局医療技術局医療技術局医療技術局    臨床工学科臨床工学科臨床工学科臨床工学科    科長科長科長科長    片寄恭次片寄恭次片寄恭次片寄恭次    

臨床工学技士法は、

昭和63年7月1日に施行

された医療系では最も

新しい国家資格です。 

臨床工学技士は、生

命維持管理装置の操作

及び保守点検を業とし

ています。法律で定める「生命維持管理装

置」とは、人の呼吸、循環、又は代謝機能の

一部を代替し、又は補助を目的とされる装置

であり、取扱いを一歩間違えれば重大な事故

につながります。 

当院では平成5年4月に臨床工学科が新設され、臨

床工学技士4人で業務を開始しました。当初は、呼

吸・循環・代謝・医療機器管理を軸に業務を開始

し、今日まで医療の日進月歩に合わせて業務の拡大

を図って来ました。 

平成19年4月には、独自に開発した医療機器管理シ

ステム「匠」を導入し、院内の医療機器に関して各

種申請窓口の一本化、購入･点検･修理･廃棄に関る情

報の管理部門として、ＭＥセンター（医療機器管理

室）の運用を開始しました。 

平成20年4月には、業者立会い規制が実施され、

メーカーや業者に依存していた業務が臨床工学技士

の業務に移行し新たな業務拡大となりました。 

現在のスタッフは11名：臨床工学技士8人、事務員

2人、委託業者1人で業務を行っています。 

● 血液浄化業務 

  血液透析など血液浄化療法の実施など 

● 手術室業務 

  手術機材の準備・操作、人工心肺装置の操作など 

● 循環器操作業務 

  心臓カテーテル検査業務、電気的生理学検査、

ペースメーカー業務などで使用する機器の操作、 

作動チェックなど 

● 大血管内治療（ステントグラフト） 

術中自己血回収装置、血管内超音波診断装置の操作  

● 医療機器の保守点検、メンテナンス、修理 

 

臨床工学科臨床工学科臨床工学科臨床工学科のののの明日明日明日明日をををを目指目指目指目指してしてしてして    

    生命維持管理装置生命維持管理装置生命維持管理装置生命維持管理装置はははは、、、、取扱取扱取扱取扱いをいをいをいを間違間違間違間違えればえればえればえれば重大重大重大重大なななな事故事故事故事故につながりますにつながりますにつながりますにつながります。。。。これらのこれらのこれらのこれらの装置装置装置装置をををを安全安全安全安全にににに

操作操作操作操作しししし安全安全安全安全にににに使用使用使用使用するためにはするためにはするためにはするためには、、、、専門的専門的専門的専門的なななな知識知識知識知識やややや技術技術技術技術、、、、臨床的臨床的臨床的臨床的にににに広広広広くくくく知識知識知識知識とととと技術技術技術技術をををを必要必要必要必要としていとしていとしていとしてい

ますますますます。。。。    

    そのためにそのためにそのためにそのために種種種種々々々々のののの学会学会学会学会やややや研修会研修会研修会研修会へのへのへのへの参加参加参加参加、、、、資格認定資格認定資格認定資格認定のののの取得取得取得取得などなどなどなど自己啓発自己啓発自己啓発自己啓発にににに励励励励んでいますんでいますんでいますんでいます。。。。まままま

たたたた、、、、メーカーメーカーメーカーメーカーののののメンテナンスメンテナンスメンテナンスメンテナンス講習講習講習講習をををを受受受受けることでけることでけることでけることで院内院内院内院内でのでのでのでの保守点検整備保守点検整備保守点検整備保守点検整備によるによるによるによるコストコストコストコストのののの削減削減削減削減とととと稼稼稼稼

働率働率働率働率ののののアップアップアップアップ、、、、安全安全安全安全なななな医療機器医療機器医療機器医療機器をををを提供提供提供提供してしてしてして行行行行きますきますきますきます。。。。    

    最近最近最近最近はははは、、、、島根県立大学短期大学部出雲島根県立大学短期大学部出雲島根県立大学短期大学部出雲島根県立大学短期大学部出雲キャンパスキャンパスキャンパスキャンパスのののの学生学生学生学生さんにさんにさんにさんに医療機器医療機器医療機器医療機器についてのについてのについてのについての講義講義講義講義、、、、高等高等高等高等

学校学校学校学校へへへへ職業紹介等職業紹介等職業紹介等職業紹介等もももも行行行行っていますっていますっていますっています。。。。    

● 医療機器の情報管理 

  ・医療機器管理システム「匠」を用いた医療機器の情報

の一元管理 

   （予算、購入、借用、点検、修理、廃棄の申請ほか） 

 

★ 夜間及夜間及夜間及夜間及びびびび休日休日休日休日はははは待機制待機制待機制待機制をとっておりをとっておりをとっておりをとっており、、、、緊急事態緊急事態緊急事態緊急事態にもにもにもにも

迅速迅速迅速迅速にににに対応対応対応対応していますしていますしていますしています    p(^へへへへ^)q    
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 ６６６６月月月月１３１３１３１３日日日日からからからから中央病院中央病院中央病院中央病院がががが基地病院基地病院基地病院基地病院となとなとなとな

りりりり、、、、島根県島根県島根県島根県ドクターヘリドクターヘリドクターヘリドクターヘリのののの運航運航運航運航がいよいよがいよいよがいよいよがいよいよ

始始始始まりましたまりましたまりましたまりました！！！！ 

    ドクターヘリドクターヘリドクターヘリドクターヘリのののの    

                    運航運航運航運航がががが始始始始まりしたまりしたまりしたまりした！！！！！！！！    

Ｑ．Ｑ．Ｑ．Ｑ．ドクターヘリドクターヘリドクターヘリドクターヘリとはとはとはとは？？？？    

    救命救急医療救命救急医療救命救急医療救命救急医療をををを必要必要必要必要とするとするとするとする患者患者患者患者さんのもとへさんのもとへさんのもとへさんのもとへ、、、、

救命救急医療救命救急医療救命救急医療救命救急医療のののの専門医及専門医及専門医及専門医及びびびび看護師看護師看護師看護師をををを速速速速やかにやかにやかにやかに派遣派遣派遣派遣

してしてしてして一刻一刻一刻一刻もももも早早早早いいいい初期治療初期治療初期治療初期治療をををを開始開始開始開始しししし、、、、現場等現場等現場等現場等からからからから医医医医

療機関療機関療機関療機関へへへへ搬送搬送搬送搬送するまでのするまでのするまでのするまでの間間間間、、、、患者患者患者患者さんにさんにさんにさんに救命医療救命医療救命医療救命医療

をををを 行行行行 うことのできるうことのできるうことのできるうことのできる「「「「救急医療専用救急医療専用救急医療専用救急医療専用 ヘリコプヘリコプヘリコプヘリコプ

ターターターター」」」」ですですですです。。。。        

Ｑ．Ｑ．Ｑ．Ｑ．ドクターヘリドクターヘリドクターヘリドクターヘリはどんなはどんなはどんなはどんな時時時時にににに出動出動出動出動するのするのするのするの？？？？    

    119119119119番通報番通報番通報番通報をををを受受受受けたけたけたけた消防機関消防機関消防機関消防機関、、、、又又又又はははは救急現場救急現場救急現場救急現場のののの救急救急救急救急

隊隊隊隊がががが、、、、医師医師医師医師によるによるによるによる早期治療早期治療早期治療早期治療がががが必要必要必要必要とととと判断判断判断判断したしたしたした場合場合場合場合にににに中中中中

央病院央病院央病院央病院のののの運航管理室運航管理室運航管理室運航管理室へへへへ出動要請出動要請出動要請出動要請がががが入入入入りますりますりますります。。。。    

    またまたまたまた、、、、各地域各地域各地域各地域におけるにおけるにおけるにおける救急医療機関救急医療機関救急医療機関救急医療機関がががが、、、、そこにそこにそこにそこに収容収容収容収容

したしたしたした救急患者救急患者救急患者救急患者をををを高次高次高次高次のののの救急医療機関救急医療機関救急医療機関救急医療機関にににに緊急搬送緊急搬送緊急搬送緊急搬送するするするする必必必必

要要要要があるとがあるとがあるとがあると判断判断判断判断したしたしたした場合場合場合場合にもにもにもにも要請要請要請要請をををを受受受受けけけけ出動出動出動出動しますしますしますします。。。。        

Ｑ．Ｑ．Ｑ．Ｑ．ドクターヘリドクターヘリドクターヘリドクターヘリにににに期待期待期待期待することすることすることすること    

    これまでよりこれまでよりこれまでよりこれまでより早早早早いいいい段階段階段階段階からからからから患者患者患者患者さんへのさんへのさんへのさんへの初期治初期治初期治初期治

療療療療をををを開始開始開始開始することがすることがすることがすることが可能可能可能可能になりになりになりになり、、、、救命率救命率救命率救命率のののの向上向上向上向上、、、、

後遺症後遺症後遺症後遺症のののの軽減軽減軽減軽減などがなどがなどがなどが期待期待期待期待されますされますされますされます。。。。    

    またまたまたまた、、、、医師不足医師不足医師不足医師不足によるによるによるによる救命救急医療体制救命救急医療体制救命救急医療体制救命救急医療体制などなどなどなど、、、、

病院機能病院機能病院機能病院機能のののの低下低下低下低下をををを補補補補うためのうためのうためのうための有効有効有効有効なななな手段手段手段手段とととと考考考考えてえてえてえて

いますいますいますいます。。。。    

安全運航安全運航安全運航安全運航にごにごにごにご協力協力協力協力くださいくださいくださいください。。。。    

 

ドクターヘリは、空港などの

飛行場以外に現場救命救急の

ため学校の校庭などの場外離

着陸場（約350カ所）に着陸することがあり

ます。 

 ヘリコプターヘリコプターヘリコプターヘリコプターははははプロペラプロペラプロペラプロペラがががが回回回回っておりっておりっておりっており、、、、まままま

たたたた機体周辺機体周辺機体周辺機体周辺はははは強強強強いいいい風風風風がががが吹吹吹吹きききき大変危険大変危険大変危険大変危険ですですですです。。。。    

    決決決決してしてしてして機体機体機体機体にににに近近近近づかないでくださいづかないでくださいづかないでくださいづかないでください。。。。 

注意 

ドクターヘリに搭乗する

医師・看護師の胸にはオ

リジナルマーク入りの

ワッペンを身に着けてい

ます。 

救命救急科の新納先生の

デザインです。 

 

東日本大震災被災地域東日本大震災被災地域東日本大震災被災地域東日本大震災被災地域のののの医療支援医療支援医療支援医療支援    

 地震で被害に遭われた皆様には、心よりお見舞

い申し上げます。 

 平成23年3月11日（金）に宮城県三陸沖を震源と

する地震発生を受け、当院からは*ＤＭＡＴ１チー

ム（医師1名、看護師3名、診療放射線技師1名）が

その日の夕方に被災地に向け出発し、宮城県等で

急性期医療の支援を行いました。 

 また、3月22日（火）から5月1日（日）まで「島

根県災害医療班」として宮城県七ヶ浜町の避難所

で救護所を立ち上げ、避難生活されている方々の治療、

健康管理を行い、当院からは２５名（医師10名、看護師

11名、薬剤師2名、診療放射線技師1名、事務職1名）の

職員が被災地で活動しました。 

 この災害医療班の活動は、当院以外に松江市立病院、

雲南市立病院、出雲市立総合医療センター、島根大学医

学部附属病院、六日市病院の医療班（のべ43名）と交代

しながら41日間で延べ568名の診察を行いました。５月

からは高知県の災害医療班に活動を引き継ぎました。 

＊＊＊＊ＤＭＡＴ：「中病だより」第7号参照 
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 ～ ～ ～ ～ 看護職員募集 看護職員募集 看護職員募集 看護職員募集 ～ （～ （～ （～ （看護師看護師看護師看護師50505050名名名名・・・・助産師助産師助産師助産師5555名名名名））））    

 ◆ 採用試験日  平成２３年８月２０日（土）～２２日（月） ※22日は予備日 

 ◆ 試 験 会 場  20日：ニューウェルシティー（出雲市塩冶町）、21日以降：島根県立中央病院 

 ◆ 試 験 内 容  作文試験、面接試験 ※専門試験はありません 

 ◆ 受 付 期 間  平成23年6月23日（木）～7月27日（水） 

 ◆ 受 験 資 格   40歳までの人で、免許取得者又は国家試験により免許取得見込者 

 ◆ 勤 務 条 件  ３交代制、若しくは２交代制が可能であること 

 ◆ 採 用 時 期  原則 平成２４年４月１日 

 ◆ お問い合わせ先 

   島根県病院局県立病院課（中央病院事務局内） 担当；宮川（ミヤガワ）  

   電 話 0853-30-6420   E-Mai l  kenritsubyouin@pref.shimane.lg.jp 

                  ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http;//www.pref.shimane.lg.jp/hosp/ 

２２２２年年年年ぶりにぶりにぶりにぶりに「「「「中病中病中病中病だよりだよりだよりだより」」」」のののの編集編集編集編集をををを担当担当担当担当しますしますしますします。。。。みなさんみなさんみなさんみなさん、、、、よろしくおよろしくおよろしくおよろしくお願願願願いしますいしますいしますいします。。。。    

    いよいよいよいよいよいよいよいよ「「「「島根県島根県島根県島根県ドクターヘリドクターヘリドクターヘリドクターヘリ」」」」がががが運航開始運航開始運航開始運航開始しましたしましたしましたしました！！！！！！！！出動要請出動要請出動要請出動要請からからからから数分数分数分数分でででで基地病院基地病院基地病院基地病院であるであるであるである島根県立中央病院島根県立中央病院島根県立中央病院島根県立中央病院をををを離陸離陸離陸離陸しししし、、、、

島根県全域島根県全域島根県全域島根県全域をををを40分以内分以内分以内分以内でででで到達到達到達到達できますできますできますできます。。。。島根県島根県島根県島根県のののの救命救急医療救命救急医療救命救急医療救命救急医療にににに大大大大きくきくきくきく貢献貢献貢献貢献できるものとできるものとできるものとできるものと確信確信確信確信していますしていますしていますしています。。。。    

    運航運航運航運航にあたりにあたりにあたりにあたり病院周辺病院周辺病院周辺病院周辺、、、、場外離着陸場周辺場外離着陸場周辺場外離着陸場周辺場外離着陸場周辺におにおにおにお住住住住まいのまいのまいのまいの方方方方にはにはにはにはエンジンエンジンエンジンエンジン音等音等音等音等でごでごでごでご迷惑迷惑迷惑迷惑をおかけしますがをおかけしますがをおかけしますがをおかけしますが、、、、島根県島根県島根県島根県ドクターヘドクターヘドクターヘドクターヘ

リリリリのののの運航運航運航運航にごにごにごにご理解理解理解理解とごとごとごとご協力協力協力協力をいただきますようをいただきますようをいただきますようをいただきますよう、、、、おおおお願願願願いいたしますいいたしますいいたしますいいたします。。。。【R.H】 

外来診療表外来診療表外来診療表外来診療表【【【【    一般一般一般一般（（（（初診初診初診初診）】）】）】）】 

診  療  科 
月 火 水 木 金 

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 

 総合診療科 ○  ○  ○  ○  ○  

 精神神経科 ○  ○  ○  ○  ○  

 神経内科 ○  ○  ○  ○  ○  

 呼吸器科 ○     ○ ○    

 消化器科 ○  ○  ○  ○    

 循環器科 ○  ○  ○  ○  ○  

 リウマチ・アレルギー科 ○   ○ ○  ○  ○  

 血液腫瘍科 ○    ○  ○  ○  

 内分泌代謝科 ○  ○  ○ ○ ○  ○  

 外科 ○  ○  ○  ○  ○  

 乳腺科 ○  ○  ○      

 整形外科 ○  ○  ○  ○  ○  

 脳神経外科 ○  ○  ○  ○  ○  

 呼吸器外科     ○    ○  

 心臓血管外科 ○    ○    ○  

 泌尿器科 ○  ○    ○  ○  

 小児外科   ○    ○    

 腎臓科 ○  ○    ○    

 形成外科  ○   ○    ○  

 皮膚科 ○  ○  ○  ○  ○  

 眼科 ○  ○  ○  ○  ○  

 耳鼻咽喉科 ○  ○    ○  ○  

 歯科口腔外科 ○  ○  ○  ○  ○  

 小児科 ○  ○  ○  ○  ○  

 産婦人科 ○  ○  ○  ○  ○  

◆◇◆◆◇◆◆◇◆◆◇◆    編集後記編集後記編集後記編集後記    ◆◇◆◆◇◆◆◇◆◆◇◆    

平成23年5月1日現在 
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