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転倒・骨折予防をテーマに市民公開講座《転んでも、
杖は折っても骨折るな！転倒・骨折を防いでいつまで
も健康な毎日を》を開催しました。

健康で元気に長生きするために、転倒の原因や対処法
についてお伝えしました。たくさんの方にご参加いた
だき、ありがとうございました。今回、定員を上回る
応募をいただき、お断りせざるを得ない状況となり大
変申し訳ございませんでした。今後もこのような企画
を検討していきたいと思っています。

4月1日、辞令交付式が行われ、
2日より新人職員全体研修会が
スタートしました。午前は山口
病院事業管理者による講話や服
務規律について、午後は人権・
同和問題や接遇マナーについて
の研修が行われました。

市民公開講座

開催しました
2024.02.23

今年も見事に

咲きました

笑いヨガで職員の緊張が
ほぐれた様子でした。

YouTubeから講演を
ご覧いただけます！

2024年度 新人職員全体研修会



県中では、1階と2階の外来ホールにギャラリーを設置しています。
3月のギャラリーえにしでは、一畑電車応援プロジェクトさんの作品
を展示しました。昨年12月には花と電車の写真を、今回は「俯瞰（ふ
かん）」をテーマにした電車の写真を提供してくださいました。また
6月にも一畑電車応援プロジェクトさんの作品を展示予定です。ご来
院の際はぜひご覧ください。

島根県立中央病院での出来事

SNSは下記の二次元コードからご覧いただけます。
皆さんが制作された作品をギャラリーに
展示してみませんか。もちろん、趣味で
描かれた絵画、写真でも大歓迎です。

多数のご応募をお待ちしております。

NPO法人美身伝心の
代表 下井直美さんよ
りがん患者さんへタ
オル帽子を２００枚
いただきました。

ひとつひとつ手作り
のタオル帽子は、患
者さんへお配りしま
す。

がん患者さんへタオル帽子寄贈

東洋羽毛中四国販売
株式会社さんより、
再生羽毛を使用した
クッションを寄贈い
ただきました。

いただいたクッショ
ンは大切に活用して
いきます。

再生羽毛を使用したクッション寄贈

看護師インターンシップ研修

３月１４・１５日に開催したインターンシップ
研修では、病院概要や教育システムなどの説明、
病院施設見学、病棟看護師の追跡、先輩看護師
との交流会を行いました。参加した学生からは
「病院の雰囲気がよく分かり、先輩から色んな
話が聞けた」と、とても好評でした。

病院ボランティア ハーモニー
さんが、院内や正面玄関など
にいつも素敵な花を飾ってく
ださっています。

ギャラリー展示作品募集中

ギャラリーえにし３月の作品紹介

すっかり暖かくなりましたね 当院では、いろんな団体からの寄付や学生さんの病院見学など、
日々のさまざまな出来事をFacebookやInstagramに掲載しています。そこからいくつか抜粋し情報
発信などもあわせて「けんちゅうNews」として皆さまにお届けしています。

島根県立中央病院
＼ 詳細はこちら ／
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