
ARB／ACE阻害薬　院内フォーミュラリー（成人：未治療の高血圧）

1.右記の合併症のない高血圧の場合 2.以下の合併症がある高血圧の場合

＜以下は第１選択のみ記載＞

　 　　2）「糖尿病性腎症」

　　　（1）１型糖尿病　：　ACE阻害薬（イミダプリル）

　　　（2）２型糖尿病　：　ARB（ロサルタン）

　　3）「高尿酸血症」

　　　　ARB（ロサルタン）

　　4）「誤嚥性肺炎」を繰り返す症例

　　　　ACE阻害薬（イミダプリル）
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第１選択 

第２選択 
ACE阻害薬 

 （イミダプリル）  

ARB 

（ロサルタン、 

オルメサルタン） 

ARB 

（テルミサルタン、 

カンデサルタン） 

ACE阻害薬 

（エナラプリル） 

ARB 

（アジルサルタン※） 

第３選択 

第１選択 

第２選択 
ACE阻害薬 

 （イミダプリル）  

ARB 

（ロサルタン、 

オルメサルタン、 

テルミサルタン、 

アジルサルタン※） 

ACE阻害薬 

（エナラプリル） 

第３選択 

ARB 

（カンデサルタン） 

または 

または または 

※ アジルサルタンは他剤で効果不十分の場合に使用を検討する 

※ アジルサルタンは他剤で効果不十分の場合に使用を検討する 

  1）「心筋梗塞」または「左室駆出率の低下した心不全（HFｒEF）」 


