
作成日：2026 年 4 月 14 日 

 

島根県立中央病院で診察を受けられる患者さんへ 
 

当院では、以下の研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、ご自身の試料・情報を研究目的に利用又

は他の研究機関への提供を希望されない場合は、下記の「本研究に関する当院の連絡先」

にご連絡ください。 

ただし、すでに解析を終了している場合には研究データからあなたの情報を削除できな

い場合がありますので、ご了承ください。 

研究題目 リハビリテーション栄養口腔連携体制による院内誤嚥性肺炎予防効果 

意義・目的 リハビリテーション栄養口腔体制加算の開始によりこれまで以上に早期

から管理栄養士、リハビリテーション療法士が介入し、口腔管理及びリハ

ビリテーションと連動した栄養管理を行い体制が構築されました。実施に

より肺炎予防に寄与しているかを確認することが目的です。 

研究期間 当院病院長許可日（利用開始日）2026 年 5 月 7 日～2027 年 1 月 31 日 

対象患者 令和5年6月1日～令和6年5月31日まで 

令和7年2月1日～令和8年1月31日までの期間に 

当院9階西病棟に入院した患者さん 

研究内容 

 

「利用する試料・情報の項目」の情報を収集し、対象期間は試行期間を除

くリハビリテーション栄養口腔連携体制実施開始前１年間（①令和 5年 6

月 1日～令和 6年 5 月 31 日）と開始後１年間（②令和 7年 2月 1日～令

和 8年 1月 31 日）を比較する。個人が特定できる情報は削除します。 

利用する試料・情

報の項目 

識別コード、性別、入院時年齢、入院年月日、退院年月日、在院日数、DPC

期間、診療科名、病名、手術有無、手術名、作業療法処方かつ実施有無、

BI、身長、体重（入院時、退院付近）、血液検査データ（Alb、Hb、BUN、

T-cho、TG、TP、CRP）、周術期栄養管理実施有無、周術期口腔機能管理実

施有無、GLIM 評価、SGA 評価、提供食種（食種変更日、絶食含む）、リハ

ビリテーション医師への紹介有無、入院後発症誤嚥性肺炎有無、ミールラ

ウンド実施日等 

試料・情報の他機

関への提供有無 

☐あり（ ☐国内 ☐海外 ） 

提供方法： 

なし 

研究組織 研究代表機関：機関名および研究責任者名 

島根県立中央病院医療技術局（栄養管理科） 金澤 旭宣 

 

共同研究機関：機関名および研究責任者名 

該当なし 

 

試料・情報提供を行う機関：機関名および施設長名 

該当なし 

本研究に関する

当院の連絡先 

研究責任者： 

島根県立中央病院 医療技術局（栄養管理科） 金澤 旭宣 



電話：0853-22-5111（代表） 

 

事務担当： 

島根県立中央病院 臨床研究・治験管理室 

電話：0853-30-6590（直通） 

個人情報の保護 当院における個人情報保護の基本方針に準じて行います。 

URL：https://www.spch.izumo.shimane.jp/privacy 

結果の公表 第 30 回日本病態栄養学会学術集会で公表予定です。 

備考  

 


