
作成日： 2022 年 4 月 1 日 

島根県立中央病院で診察を受けられる患者さんへ 
 

当院では、以下の研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、ご自身の試料・情報を研究目的に利用されることを希望され

ない場合は、下記の問い合わせ先にご連絡ください。 

ただし、すでに解析を終了している場合には研究データからあなたの情報を削除できない場合がありますの

で、ご了承ください。 

研究題目 サイトメガロウイルス感染症の新生児・乳児例に対する抗ウイルス療法におけ

る副作用の頻度および Therapeutic Drug Monitoring 実施時の至適採血回数に

ついての後方視的検討 

研究期間 2020 年 5月 7 日 ～ 2023 年 3月 31 日 

対象患者 対象期間内に、サイトメガロウイルス（CMV）感染症に対してガンシクロビル

（GCV）またはバルガンシクロビル（VGCV）の投与を開始した患者さんのうち、

長崎大学へ検体を提出し、TDM※測定をした患者さん 
※個々の患者に適した投与設計を行い、適正な薬物療法を行うためのモニタリングのこ

と 

対象期間 2015 年 6月 1 日 ～ 2022 年 12 月 31 日 

研究機関の名称 別添のとおり 

研究責任者 小児科 金井 理恵 

意義・目的 新生児・乳児に対する GCV および VGCV 投与例の副作用の発現率や休薬に伴う改

善の程度を解析するとともに、TDM 実施の際の至適採血回数について検討するこ

とを目的とします。 

研究の方法 

（試料･情報の利用方

法・他施設への提供方

法を含む） 

「利用・提供する情報の項目」の情報について症例報告書（紙）に記載し、匿

名化した上で長崎大学病院小児科へ郵送します。収集された情報を用いて、新

生児・乳児のサイトメガロウイルス感染症に対して使用する抗ウイルス薬（ガ

ンシクロビル、バルガンシクロビル）の副作用の実態（内容や出現時期、回復

までの期間）を調査します。 

利用・提供する情報

の項目 

【TDM 実施時】 

・患者背景：性別、在胎期間、出生時身体計測値(体重、身長、頭囲)、同胞の

有無、投薬開始日齢、投薬期間 

・GCV 血中濃度 等 

【GCV または VGCV の副作用のために休薬を要した時】 

・副作用の詳細：副作用の内容好中球減少の場合は休薬開始日、投薬再開日休

薬開始時と投薬再開時の好中球数、G-CSF 使用の有無 等 

試料・情報の 

提供の有無 

試料・情報の他施設への提供 あり・なし  

（ありの場合、海外の施設への提供  あり・なし） 

個人情報の保護 当院における個人情報保護の基本方針に準じて行います。 

結果の公表 Pediatric Academic Societies Meeting にて公表します。 

備考  

******* お問い合わせ先 ******* 

島根県立中央病院 

小児科 金井 理恵 

電話：0853‐22‐5111 

********************************  



別添 

 

研究組織 

 
研究代表者：長崎大学病院 小児科 小形 勉 

 

研究参加施設と研究責任者 

長野県立こども病院 新生児科 米原恒介 

佐久市立国保浅間総合病院 小児科 新井隆広 

愛媛県立中央病院 小児科 中野威史 

小田原市立病院 小児科 小堀大河 

鹿児島県立大島病院 小児科 今村真理 

神奈川県立こども医療センター 下風朋章 

金沢大学附属病院 周産母子センター小児科 三谷裕介 

鹿屋医療センター 小児科 吉重道子 

川口市立医療センター 新生児集中治療科 伊藤一之 

京都第一赤十字病院 新生児科 木下大介 

京都府立医科大学 小児科 長谷川龍志 

熊本大学病院 小児科 田仲健一 

高知医療センター 小児科 金澤亜錦 

国立病院機構佐賀病院 小児科 冨野広道 

埼玉医科大学総合医療センター 新生児科 藤沼澄江 

佐世保市立総合医療センター 小児科 角至一郎 

産業医科大学 小児科 保科隆之 

自治医科大学 小児科 田村大輔 

島根県立中央病院 小児科 金井理恵 

国立成育医療研究センター 感染防御対策室 宮入 烈 

千葉県こども病院 感染症科 星野直 

東京医科大学病院 小児科 森地振一郎 

東京大学医学部附属病院  小児科 竹中暁 

東京都立墨東病院 新生児科 大森意索 

富山大学附属病院 周産母子センター 牧本優美 

長岡赤十字病院 小児科 小林玲 

長崎県上五島病院 小児科 鶴川慎一郎 

長崎県島原病院 小児科 内田信宏 

日本赤十字社医療センター 新生児科 竹田知洋 

八戸市立市民病院 新生児集中治療センター 伊藤裕也 

浜松医療センター 小児科 宮本 健 

広島市立市民病院 総合周産期母子医療センタ

ー 
西村 裕 

福岡市立こども病院 新生児科 野口 雄史 



福岡徳洲会病院 小児科 松本隼人 

藤田医科大学医学部 小児科 河村吉紀 

りんくう総合医療センター 小児科 和田芳郎  

秋田大学医学部付属病院 小児科 野口篤子 

大阪赤十字病院 坂本晴子 

九州大学病院小児科 本村良知 

順天堂大学附属浦安病院 小児科 西崎直人 

焼津市立総合病院 小児科 大島拓也 

千葉大学小児科医学部付属病院 小児科 遠藤真美子 

昭和大学藤が丘病院 小児科 児玉雅彦 

都城医療センター 小児科 柳邊秀一 

福井大学医学部 小児科 五十嵐愛子 

鳥取県立中央病院  田村明子 

飯田市立病院 塚原孝典 

東京女子医科大学東医療センター 新生児科 山田洋輔 

横浜市立市民病院 小児科 緒方大輔 

松阪中央総合病院  池山夕起子 

横浜市立大学市民総合医療センター 平田理智 

静岡赤十字病院 小児科 篠原尚美 

帝京大学医学部 小児科 占部良介 

岩手医科大学付属病院 小児科 松本敦 

鹿児島大学病院 小児科 馬場悠生 

東北大学病院 小児科 佐藤信一 

 


