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研究課題名 救命救急センターに搬送された患者の早期 DNI 決定の実態に関する

医療者へのアンケート調査研究 

研究代表機関 地方独立行政法人東京都立病院機構 東京都立墨東病院 

高度救命救急センター 

研究代表者 井上 謙 

研究期間 倫理委員会承認日から 2029 年 3 月 31 日 

研究概要 

 

○目的 

高齢化社会を迎え、患者さんご本人やご家族が望まない過剰な侵襲

的治療を避けるために来院後早期に気管挿管を行わないという治療

強度設定（DNI; Do Not Intubation）を行う場合があります。この

意思決定に関する実態についてはこれまで報告が乏しいため、医療

機関側での決定の実態と患者予後を調査します。 

〇実施体制 

この研究は東京都立墨東病院高度救命救急センターを主幹施設と

し、島根県立中央病院を研究協力機関とする多施設研究です。 

○対象 

当院病院長許可日(利用開始日)2026 年 7 月 6 日～2028 年 9 月 30 日

の間に、救急隊により重症とトリアージされて研究参加施設に搬送

された方のうち、以下のいずれかの条件を満たす場合に対象としま

す。 

①75 歳以上の後期高齢者さん 

②病前の ADL 不良のある患者さん 

③介護施設入所者さん 

以下にあてはまる患者さんは除外します。 

・入院後 24 時間以内に他施設へ転院搬送された患者さん 

・来院時心肺停止患者さん 

・搬送時点で身元不明となっていた患者さん 

 

○方法 

対象患者の担当医に以下に示すアンケート調査を行います。 

・アンケート項目 

□担当医の診療科、経験年数 

□来院時、患者さんご本人は自身の病状を理解し意思表示できる状

態でしたか。 

□入院後 24 時間以内に、気管挿管を行わないこと（DNI）を決定し

ました。 

□どなたが主に意思決定を行いましたか（患者さんご本人、キーパ
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ーソンであるご家族、キーパーソン以外のご家族、担当医、その他）

[複数回答] 

□決定した理由（年齢、既往歴、生活背景、ADL 不良、背景疾患、

搬送理由となった傷病が重症である、搬送理由となった傷病が不可

逆的である、患者さんご本人の意思（代理意思決定者による推測を

含む）ご家族の希望、その他）[複数回答] 

□多職種カンファレンスを行いましたか。 

□行った場合：メンバーは誰ですか（医師、看護師、薬剤師、リ

ハビリスタッフ、MSW、その他）[複数回答] 

また、対象患者さんについての以下の情報を電子カルテ記録から後

方視的に収集します。 

・電子カルテ記録から調査する項目 

□年齢 

□性別 

□病前の要支援・要介護認定の有無、等級 

□病前 ADL（自立、杖歩行、屋内伝い歩き、車椅子、寝たきり） 

□病前の認知症の有無 

□入院時点で既知の末期疾患の有無 

□キーパーソンの有無 

□キーパーソンの関係性 

□搬送理由となった傷病（ショック、意識障害、急性呼吸不全 etc） 

□来院時バイタルサイン（GCS、RR、HR、BP、SpO2、酸素投与

量、BT） 

□来院日（平日、休日） 

□来院時間（9：00～16：59、それ以外） 

□受診後の診断名（主病名） 

□集中治療室入院の有無 

□入院中に気管挿管が行われたか 

□集中治療室滞在期間 

□自院入院期間 

□退院時 ADL 

□退院時の転帰（自宅退院、急性期転院、回復期転院、療養型転院、

施設入所、院内死亡） 

 

○利用する項目 

主要評価項目：入院後 24 時間以内に DNI を決定した割合 

副次評価項目：DNI 決定理由、院内死亡率、退院時転帰など 



作成日：2026 年 6 月 29 日 

 

 

倫理的配慮・個人情報

の保護の方法について 

本研究は、倫理指針や個人情報保護法に基づき、適切に実施します。

実施前に墨東病院倫理委員会の承認と島根県立中央病院病院長の許

可を得ています。試料や情報は特定の個人を識別することができな

いように「仮名化」し、厳重に管理します。個人情報が外部に漏れ

ないよう、研究者間では仮名化しパスワードで保護したファイルの

みをやり取りします。上記の研究に情報を利用することをご了承い

ただけない場合は、研究の問い合わせ先までご連絡ください。ただ

し、学会発表や論文により研究結果が公表された後には、原則とし

て情報の削除ができませんので、ご了承ください。 

臨床研究登録の有無 
■無 ・ □有 （臨床研究登録番号：       ） 

結果の公表について 個人情報を消去した上で、集計されたデータのみを国内外の学術集

会・学術雑誌などで公表します。 

利益相反について 本研究の計画、実施、発表に関して可能性のある利益相反はありま

せん。 

資金源について 
ございません。 

試料・情報提供元の機

関名・その長の氏名 
島根県立中央病院 病院長 小阪 真二 

試料・情報の管理に 

ついて責任を有する者 
島根県立中央病院救命救急科 石田 亮介 

研究代表機関名・ 

研究代表者の氏名 

（多機関共同研究の 

場合のみ記載） 

独立行政法人東京都立病院機構 東京都立墨東病院 
高度救命救急センター 井上 謙 

上記の他に試料・情報

を利用する者 

（共同研究機関等） 

■無 ・ □有 

研究の問い合わせ先 研究代表者：井上 謙 

  <医療機関名> 地方独立行政法人東京都立病院機構 
東京都立墨東病院 高度救命救急センター 

  〒130-8575 

  住所:東京都墨田区江東橋 4-23-15 

  TEL: 03-3633-6151（PHS5360） 

代表研究機関：東京都立墨東病院 

 

研究責任者：石田 亮介 

  〈医療機関名〉 島根県立中央病院 

          救命救急科 
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  〒693-8555 

  住所:島根県出雲市姫原四丁目 1-1 

  TEL: 0853-22-5111（代表） 

事務担当：臨床研究・治験管理室 

  TEL: 0853-30-6590（直通） 
 


