
作成日：2023 年 11 月 7 日 

 

島根県立中央病院で診察を受けられる患者さんへ 
 

当院では、以下の研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、ご自身の試料・情報を研究目的に利用又は

他の研究機関への提供を希望されない場合は、下記の「本研究に関する当院の連絡先」に

ご連絡ください。 

ただし、すでに解析を終了している場合には研究データからあなたの情報を削除できない

場合がありますので、ご了承ください。 

研究題目 島根県ドクターヘリにおける、区域麻酔による外傷鎮痛の検討 

意義・目的 島根県ドクターヘリでは多くの外傷症例に対して初期治療および搬

送を行っています。外傷は強い疼痛を伴い、患者さんにとって苦痛

になるだけではなく、疼痛自体が病態を悪化させることがあります。 

外傷症例においては末梢神経ブロックや硬膜外ブロック（区域麻酔）

の適応となるものも多く、症例に応じて出動現場や救命救急センタ

ーで実施しています。これまでの例では非常に良好な鎮痛効果を得

られていますが、これらをより普及させるためには過去の症例につ

いて効果や副作用などの検討を行うことが必要となります。 

研究期間 当院病院長許可日（利用開始日）2023 年 11 月 22 日～2024 年 7 月 1 日 

対象患者 過去に島根県ドクターヘリの要請により対応した救急患者さんの中

で、プレホスピタル（病院前救護）あるいは救命救急センターにお

いて鎮痛目的で区域麻酔を施行した患者さん。 

研究内容 

 

電子カルテを利用して、「利用する試料・情報の項目」に示す項目

を抽出します。抽出データを基に、疼痛の程度の変化、合併症の有

無について検討します。 

利用する試料・情

報の項目 

性別、生年月(or 年齢)、身長、体重、合併症、既往歴、現病歴、前

治療 

治療内容：原疾患・外傷部位、区域麻酔の種類、使用した局所麻酔

薬の種類及び量、鎮痛効果、副作用、合併症の有無 等 

試料・情報の他機

関への提供有無 

☐あり（ ☐国内 ☐海外 ） 

提供方法： 

なし 

研究組織 研究代表機関：機関名および研究責任者名 

島根県立中央病院 石田 亮介 

 

共同研究機関：機関名および研究責任者名 

該当なし 

 

試料・情報提供を行う機関：機関名および施設長名 

該当なし 



本研究に関する

当院の連絡先 

研究責任者： 

島根県立中央病院 救命救急科 石田 亮介 

電話：0853-22-5111（代表） 

 

事務担当： 

島根県立中央病院 臨床研究・治験管理室 

電話：0853-30-6590（直通） 

個人情報の保護 当院における個人情報保護の基本方針に準じて行います。 

URL：https://www.spch.izumo.shimane.jp/privacy 

結果の公表 学会発表、学術論文で公表予定です 

備考  

 


