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研究実施のお知らせ 

2025 年 2 月 13 日 ver.1.3 

研究課題名 

島根県における急性冠症候群の後ろ向き診療実態調査 

研究の対象となる方 

2020 年 1 月から 2020 年 12 月の間に当院で急性冠症候群（急性心筋梗塞と不安定

狭心症を含む）と確定診断された方 

研究の目的・意義 

急性冠症候群は生命にかかわる重篤な疾患であり、発症から治療までの時間や緊急

治療の結果がその後の経過に大きく影響します。本研究により島根県における急性冠

症候群の診療実態を明らかにして、今後の循環器診療体制の整備に役立てます。その

ことにより急性心筋梗塞の死亡率、心不全の発症率の減少を目指します。 

研究の方法 

研究対象になる方のカルテの診療記録から、診断名、発症から治療までの時間経過、

発症場所、緊急カテーテル手術の結果、急性冠症候群の危険因子の有無・血液検査の

結果、内服薬、治療経過などの情報を収集します。収集データは匿名化して取り扱い、

識別番号を用いて個人が特定できないように致します。機関の間での情報の授受は調

査票を記入、あるいは電子媒体に保存後、各機関から研究代表者に郵送で提出します。

個人情報保護のため、電子媒体にはパスワードを設定し、郵送の際は書留あるいはレ

ターパックを利用して追跡可能な状態で授受を行います。 

研究の期間 

当院病院長許可日（利用開始日）2022 年 2 月 18 日～2027 年 3 月 31 日 

研究の公表 

この研究から得られた結果は、医学関係の学会や医学雑誌などで公表します。その

際にあなたのお名前など個人を特定できる情報を使用することはありません。 

研究組織 

この研究は次の機関が共同で行います。 
 
研究代表者（研究で利用する情報の管理責任者）： 

島根大学医学部附属病院循環器内科  遠藤 昭博 
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共同研究機関 

［研究機関］ ［研究責任者］ 

島根大学医学部附属病院 循環器内科 遠藤 昭博 

島根県立中央病院 循環器科    小田 強 

松江赤十字病院 循環器内科   城田 欣也 

済生会江津総合病院   中澤 芳夫 
浜田医療センター 循環器内科    明石 晋太郎 

益田赤十字病院 循環器科    内田 利彦 

松江市立病院 循環器内科    太田 哲郎 

情報の利用停止 

ご自身の情報をこの研究に利用してほしくない場合には、ご本人または代理人の方

からお申し出いただければ利用を停止することができます。 
なお、利用停止のお申し出は、2022 年 6 月までにお願いいたします。それ以降は

解析・結果の公表を行うため、情報の一部を削除することができず、ご要望に沿えな

いことがあります。 

相談・連絡先 

この研究について、詳しいことをお知りになりたい患者さん、ご自身の情報を研究

に利用してほしくない患者さん、その他ご質問のある患者さんは次の担当者にご連絡

ください。 
 
研究責任者： 
島根県立中央病院 循環器科 小田 強 
〒693-8555 島根県出雲市姫原四丁目 1-1 
電話 0853-22-5111（代表） 
 
事務担当：  
島根県立中央病院 臨床研究・治験管理室 
電話：0853-30-6590（直通） 


