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ご参加を希望される方は、下記のいずれかの方法でお申し込みください。

TEL:０８５３－３０－６５００
FAX:０８５３―３０―６５０８

糖尿病茶話会

日 時：平成30年3月14日（水）
午後1時半～3時（受付1時から）

場 所：島根県立中央病院 3階 会議室1
対 象：どなたでもご参加いただけます
参加費：無料
主 催：糖尿病療養支援委員会
共 催：島根県立中央病院糖尿病友の会

「もうすぐ春ですね。
ちょっと動いてみませんか？

～座っている時間を減らして

活動的な生活をしよう！～ 」

講演

【会場マップ】

ゆったりとお茶を飲みながら、お話しましょう

藤丘 政明 理学療法士

ﾒｰﾙ:621276fu@spch.izumo.shimane.jp

（入退院支援・地域医療連携センター和田まで）

【締め切り：3月7日】

（裏面の申込用紙にてお申込み下さい）



参加申し込み
送信先： 島根県立中央病院 入退院支援・地域医療連携センター和田 行

FAX番号 ０８５３―３０―６５０８

申込み締め切り 3月7日（水）

糖尿病茶話会
日時：3月14日（水） 午後1時半～3時 （受付1時より）
場所：島根県立中央病院 3階 会議室１

氏 名 連絡先


