
■お問い合わせ先
■主　催

島根県立中央病院 総務課 TEL 0853-22-5111
島根県立中央病院

第一部　心臓と大血管治療の最前線

第二部　心臓病と上手に付き合うために

知っておきたい心筋梗塞～あなたと大切な家族を守るために～
内科診療部長（循環器科部長）　小田　　強

心房細動から脳と心臓を守る！！～県立中央病院での治療の取組みについて～
循環器科医長　吉田　雅昭

心臓血管外科手術の最前線～昔より負担が軽くなり、回復が早くなった～
心臓血管外科部長　山内　正信

島根から大動脈瘤破裂死亡をなくしたい 心臓血管外科医長　上平　　聡

心不全はがんより予後が悪い？～先手先手の自己管理で心不全を予防しましょう～
慢性心不全看護認定看護師　錦織　慶子

心臓病とくすり 臨床薬剤科（薬剤主任）　石原　裕介

心臓にやさしい食生活のポイント 栄養管理科長（管理栄養士）　田中　淳子

心臓リハビリとは～運動療法の効果を中心に～
リハビリテーション技術科（理学療法士主任）　足立　真也

講演に関する質疑応答も行います

平成29年2月26日（日） 
13：30～16：00（受付 13：00～）

島根県立中央病院 大研修室（2階）ほか

島根県立中央病院 市民公開講座

はたらき者の心臓に
思いをはせてみませんか
日時

会場

入場無料
事前申込不要

講 演

展 示 心臓血管治療で活躍する医療機器


